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HBV - Hepatitis B Virus

HBV DNA

¢ l oM-HBsAg
_ S-HBsAg

L-HBsSAg
Core

[
Polymerase

Simplified diagram of the structure of hepatitis B virus,
Autor — Dr Graham Beards link -
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:HBV.png?uselang=pl



HBV > WZW B

/Zakazenie

wirusami zapalenia watroby typu B
(HBV - hepatitis B virus)

moze spowodowac zachorowanie

na wirusowe zapalenie watroby typu B
(WZW typu B)



HCV 2>WZW C

Zakazenie wirusami zapalenia watroby typu C
(HCV - hepatitis C virus)

moze spowodowac zachorowanie
na wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW typu C)



WZW B

Ostre WZW typu B
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nadostre zapalenie watroby 0,1-3%

Utajone
WZW B
10-20%

Marskos¢ watroby,
schytkowa niewydolnos¢
watroby,

pierwotny rak watroby
Przewlekte WZW typu B 5-10%

5-15%



WZW C

Ostre WZW typu C 20-30%
20-30% obj. niecharakterystyczne

. 50% transaminazy
Zakazenie HCV 5-10% zottaczka

Marskos¢ watroby,
schytkowa niewydolnos¢
v watroby,

pierwotny rak watroby
Przewlekte WZW typu C 5-20%

70-85%




Objawy WZW typu C nie sg charakterystyczne
i dlatego zakazenie przez wiele lat moze by¢ nierozpoznane.

ostabienie

przewlekte zmeczenie

nadmierna sennosc

depresja

objawy grypopodobne: bole miesni, bdle stawodw, stany podgorgczkowe
utrata apetytu

nudnosci

wymioty

wzdecia

Zzmniejszenie masy ciafa
powiekszenie watroby i Sledziony
sSwiad skory

zazotcenie biatkowek

zazOtcenie skory



Antygeny i przeciwciata

HBsAg pojawia sie w surowicy jako pierwszy
marker zakazenia

HBsAg jest pewnym wskaznikiem zakazenia

Przeciwciata anty-HBs u ozdrowiencow
pojawiajg sie po zniknieciu HBsAg

Przeciwciata anty-HBs u 0sob szczepionych
POjawiajq Sie po szczepieniu



HCV

Wirus HCV zostat odkryty w roku - 1989,

Diagnostyka serologiczna krwiodawcow
w Polsce - 1993,

Badania molekularne - 1995,

Diagnostyka molekularna krwiodawcow w
Polsce - 2000



Diagnostyka zakazenia HCV

Pierwsze badanie - pierwszym badaniem, ktore nalezy wykonac
jest badanie krwi w kierunku wykrycia przeciwciat anty-HCV.
Przeciwciata anty-HCV s3 to biatka, ktére powstajg w organizmie
cztowieka po wniknieciu do jego krwi wirusa HCV. Obecnos¢
przeciwciat anty-HCV nie sSwiadczy o aktualnym zakazeniu
wirusem HCV. Zakazenie wirusem HCV nie zawsze powoduje
chorobe. Okoto 30% osob, u ktérych we krwi stwierdza sie
obecnosc¢ przeciwciat anty-HCV, nie jest zakazona wirusem HCV,
a obecnos¢ przeciwciat anty-HCV Swiadczy o przebytym
zakazeniu.

Drugie badanie — drugie badanie wykonuje sie wtedy, gdy we
krwi pacjenta wykryte zostang przeciwciata anty-HCV i jest to
badanie krwi w kierunku obecnosci materiatu genetycznego
wirusa HCV, tzn. HCV RNA.



WZW typu B
zapadalnosc¢ na 100 000 ludnosci

Polska:
1995 — 23,41

2008r. — 3,51
2013r.—-0, 21



PROFILAKTYKA CZYNNA

- szczepienie przeciwko WZW typu B byto zalecane
dla lekarzy, lekarzy stomatologow i pielegniarek
zabiegowych od 19809r.,

- w listopadzie 1992r. wprowadzono obowigzkowe
szczepienia studentow AM i uczniow szkot
medycznych,

- od 1994r. wprowadzono obowigzkowe szczepienia
dla pracownikow opieki medycznej, oséb majgcym
bliski kontakt z chorym i dla pacjentow przed
planowanym zabiegiem operacyjnym (w 1998k.
szczepienie przed zabiegami operacyjnymi przestato
by¢ obowigzkowe, poza zabiegami w krazeniu
pozaustrojowym)




Szczepienia przeciwko WZW typu B

- w wojewodztwie gdanskim (obecnie
pomorskim) obowigzkowe szczepienia
noworodkow wprowadzono w 1996r.,

- od 2000r. do 2009r. szczepieni byli
gimnazjalisci w 14 roku zycia



Spadek liczby zachorowan na WZW B

 Powszechne szczepienia ochronne
e Sterylizacja w autoklawach

* Materiaty medyczne jednorazowego uzytku



WZW typu B
wojewodztwo pomorskie

2015r.
ostre WZW typu B — 2 przypadki
Przewlekte WZW typu B — 441 przypadkow



WZW C — wystepuje na catym sSwiecie

—130 - 170 milionow ludzi na sSwiecie jest
zakazonych wirusem HCV

—350.000 - 500.000 osob umiera kazdego roku na
swiecie z powodu choroby watroby wywotanej
zakazeniem wirusem HCV (marskos¢ watroby,
rak watroby)

—wedtug najnowszych badan epidemiologicznych
szacuje sie, ze w Polsce zakazonych wirusem HCV
jest ok. 230 000 osdb.

Okoto 90% osob zakazonych nie wie o swoim
zakazeniu (www.hcv.pzh.gov.pl).



WZW typu C
wojewodztwo pomorskie

2015r.
WZW typu C— 197 przypadkow

anty-HCV - 147



Ognisko zakazenia wirusem HCV
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POSTEPOWANIE POEKSPOZYCYJNE

Jak najszybciej nalezy zgtosic sie do osrodka
specjalistycznego celem wykonania badan
i kwalifikacji do profilaktyki swoistej



POSTEPOWANIE POEKSPOZYCYJNE

Badanie eksponowanego:
anty-HIV

HBsAg, anty-HBc, anty-HBs — u szczepionych

anty - HCV



PROFILAKTYKA POEKSPOZYCYJNA
ZAKAZENIA HBV

* po ekspozycji osobom nieszczepionym
i szczepionym nieskutecznie (poziom anty-HBs
ponizej 10 IU/I) podaje sie specyficzng ludzka
immunoglobuline anty-HBs i rozpoczyna cykl
szczepien



Kwalifikacja do profilaktyki i mozliwa profilaktyka zakazenia HBV

- szczepienie powinno by¢ wdrozone do 7 dni
od ekspozycji (najlepiej do 24 h)

- immunoglobulina anty-HBs —zgodnie z
charakterystyka produktu (do 48 godzin

od ekspozycji),

- badania— HBsAg —w 12 i 24 tygodniu

od ekspozyciji.



PROFILAKTYKA POEKSPOZYCYJNA
ZAKAZENIA HCV

* brak profilaktyki czynnej i biernej

* oznaczenie anty-HCV i ALAT po ekspozycji,

po 3, 6 m-cach (mozna oznaczy¢ HCV-RNA po
6 tyg. od ekspozycji)

(dla WZW typu C charakterystyczny jest dtugi
trwajacy do kilku miesiecy okres okna
serologicznego — od zakazenia do wystgpienia
dodatnich wynikow testow serologicznych).



